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A lo largo de este nimero leerds varias veces la
definicion de Etologia, y quiénes fueron los
pioneros de la misma, por lo que no vamos a
contarte nada sobre ello. Sin embargo, y sin
decirte mucho, seguro que sabes que vamos a
hablar de comportamiento, en concreto,
comportamiento animal.

El estudio de los diversos comportamientos
gue exhiben los animales empezd a llamarnos la
atencién hace mucho tiempo, pero no es hasta
hace apenas un siglo que hemos empezado a
desarrollarlo de forma cientifica. Ademas,
empezamos a preguntarnos si estos
comportamientos venian codificados en
nuestros genes o se aprendian a lo largo de la
vida, o incluso si es una mezcla de genética y
aprendizaje. ;Todo comportamiento animal es
en pro de su linaje genético? ;Existe el
altruismo animal o simplemente es todo parte
del egoismo de nuestros genes para conseguir
perpetuare a si mismos?

Con el paso de las generaciones, determinadas
estrategias han conseguido otorgar beneficios a
sus poseedores, ya sea para intimidar a un
depredador, camuflarse, simular tener veneno o
incluso hacerse los muertos para conseguir sus
propésitos como la fecundacién o disuadir a un
depredador de comérselo. Sabemos, por
ejemplo, que al nacer en determinadas aves
existe lo que llamamos impronta, y es que, lo
primero que ven al salir del huevo, lo asocian
con sus progenitores; por tanto, a partir de ese
momento lo consideraran como tal. Un caso
muy conocido es el de Konrad Lorenz, que fue
seguido a todas partes por un séquito de
jovenes gansos que al nacer de sus huevos lo
asumieron como su madre. Asimismo, en las
aves también son muy conocidas las danzas de
cortejo que muchos machos realizan para
conquistar a las hembras. No solamente es que
la evolucion haya dado a estos machos un
plumaje mucho mas llamativo y voluminoso o
un canto mas melodioso, sino que también les
ha dotado de una serie de conductas sexuales
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muy concretas y que, en principio, no han
aprendido, sino que son instintivas.

Los animales en particular y los seres vivos en
general llevan un camino largo de evolucién, y
las estrategias y comportamientos que realizan
seguramente sean parte de su genética y parte
de un aprendizaje lento a lo largo de muchos
anos en determinadas especies. De ahi, por
ejemplo, que determinadas especies que crecen
sin su referente paterno/materno o de grupo,
no logren desarrollarse plenamente como
especie y tengas problemas futuros.

Esperamos que disfrutes la lectura por las
siguientes paginas, y sobre todo, que aprendas
un poco mas sobre la Etologia.
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Algo que todavia nos inquieta y sorprende de
multiples formas son las historias en las que
escuchamos como un animal hace algo “casi
humano” o demuestran un ingenio, unas
emociones y unas formas que, de alguna
forma, nos chocan en algin punto de nuestro
fuero interno. “Qué inteligentes son en
realidad”, “qué sabia es la naturaleza”, “es que
los animales en el fondo también tienen
sentimientos”. Algunas solamente nos causan
un placer curioso como los miles de videos en
internet de gatitos holgazaneando, perros
cantando con una cancién, periquitos
bailando, tigres abrazandose a sus cuidadores
o cisnes colocandole bien la mascarilla a los
turistas que se ganan nuestra atencién. Otras
nos perturban hasta la médula, como las que
nos pudo producir la noticia de la madre osa
gue se suicidd a golpes contra las barras de su
jaula tras estrangular a su hijo abrazandolo al
oirlo gritar mientras le perforaban el vientre en
una granja de bilis. Y es que todas esas
imagenes evocadoras nos fascinan y perturban
porque, todavia a dia de hoy, en nuestro
imaginario colectivo los animales son eso,
animales, mientras que los humanos somos
una categoria aparte, dotada de cualidades
que los diferencian por completo. Cuando
observamos como los animales sienten, se
comportan y actuan, esa base que separa la
cuspide humana del resto del reino animal se
difumina y, entonces, el lugar en el mundo que
nos hemos inventado se tambalea. Y si decia
Burroughs que panico es lo que se siente
cuando uno se da cuenta de que todo lo que le
rodea esta vivo, desde luego una emocién muy
parecida es la que puede sentirse cuando uno
se da cuenta de que, en realidad, es también
un animal mas.

Si bien hay diferencias, a priori, obvias entre
humanos y animales, no es menos cierto que
también existen entre los distintos grupos vy
especies de este grupo categérico y conjetural
que llamamos “animales”, hasta el punto de
gue a algunos -como las esponjas, los corales
o las ascidias- nos ha llevado bastantes siglos
reconocerlos como parte de nuestro selecto
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club. Y es que no es casualidad que la palabra
animal y la palabra anima (espiritu, fantasma,
alma) compartan la misma raiz léxica: un
animal es precisamente aquello que, en
nuestro imaginario, tiene espiritu, que esta
“animado”. Y dentro de esta animacion, las
diferentes y multiples estirpes animales se han
diversificado en formas festivas, llenas de
ornamentos y caprichos evolutivos, pero
también de disefios hechos para la caza y la
supervivencia, pues otra caracteristica propia
de los animales es que necesitamos comer, por
un lado, y evitar ser comidos, por otro.

A este respecto, y desde una perspectiva
evolucionista en la linea de pensamiento de
Richard Dawkins, todas las cualidades y
disefios que presentamos los distintos
animales, incluidas aquellas caracteristicas que
nos hacen a los humanos, humanos, han
aparecido como “plugins” para mejorar nuestra
supervivencia. Asi, el lenguaje, el pensamiento
abstracto y el complicadisimo comportamiento
socio-afectivo que tenemos las personas es
una consecuencia mas de nuestra propia
evolucién biolégica para ser mas “exitosos”, y
de la misma manera que nosotros hemos
desarrollado estas caracteristicas, otros
animales también la pueden desarrollar. De
igual forma, podemos compartir con nuestras
especies parientes, aquellas cualidades que un
ancestro nuestro haya desarrollado antes de
nuestra aparicion, razén por la cual el estudio
de otros primates arroja informacién sobre
nosotros mismos. Y no en vano muchos
principios de la psicologia humana han surgido
de estudios inicialmente realizados en
animales, como los patrones de
condicionamiento clasico y operante que
Pavlov estudié en perros en su laboratorio de
Suiza.

La diferencia entre psicologia, antropologia y
etologia es, en verdad, ligeramente discutible
si tratamos de buscar los bordes que las
separan, hasta el punto de que la etologia
nacio a nivel cientifico como una “psicologia
comparada” y la antropologia es un estudio
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Bajo la corteza cerebral (o neocdrtex) donde los seres humanos y el resto de los mamiferos procesamos la
informacion relativa a los sentidos, el lenguaje y el razonamiento, presentamos una regién distinta: el sistema
limbico, donde se regulan las emociones (especialmente, el miedo) y parte de la memoria. El bulbo raquideo y
parte de la médula conforman, a su vez, una region del cerebro adin mas primitiva relacionada con los
instintos de supervivencia mas basicos. Asi, podemos ver una gradacién tanto a nivel de estructura cerebral
en capas superpuestas como de diversificacion evolutiva animal en cuanto a la complejidad del sistema

nervioso y, por tanto, de sus funciones.

riguroso de aquello que la psicologia humana
genera: vinculos afectivos y formas de
comunicacién, practicas rituales y de
apareamiento, organizaciones sociales, uso de
los espacios... Y si quitamos el caracter
humano de la ecuacion, tenemos pues todos
los aspectos que la etologia estudia en otros
organismos, en tanto que no somos, de
ninguna manera, la Unica especie que los
presenta.

Solemos apuntar a que lo que nos hace
realmente humanos es la capacidad de
abstracciéon brutal que tiene nuestra mente,
pues podemos hacer predicciones del futuro
en base a lo que ya hemos aprendido.

Asimismo, hemos dotado a los sonidos que
producimos de significado para formar el
lenguaje y luego los hemos abstraido a
simbolos que podemos grabar, conservar v,
posteriormente, descifrar, tal que algo que una
persona tiene en su cabeza puede pasar a
otras muchas (como las que estan siendo
plasmadas en este preciso momento en el
articulo presente) no sélo a largas distancias,
sino a largas diferencias temporales. Las ideas
que somos capaces de verbalizar, también
somos capaces de escribirlas y enviarlas
instantdneamente a la otra punta del planeta -
pudiendo generar y mantener vinculos
sociales, en la actualidad, que rebasan nuestro
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Si comparamos el cerebro de un ser humano con el cerebro de un perro, anatdmicamente encontraremos las
mismas regiones cerebrales, si bien lo que cambia es su nivel de desarrollo. Cabe decir que no tiene que ver
con el tamano del cerebro o el nimero de neuronas la complejidad conductual que de este cerebro pueda
producirse, sino, mas bien, de la proporcidon neocdrtex/encéfalo total y el nimero de conexiones que se
realizan en segun qué areas. Con todo, la estructura encefdlica comin entre los mamiferos y que
compartimos en gran parte con las aves explica los refinados comportamientos y procesos emocionales que
presentamos en comparacion con, por ejemplo, la mayor parte de invertebrados.

entorno geografico local mas inmediato- o
dejarlas conservadas para que las demas
personas puedan recuperarlas en sus cabezas
muchos cientos de afos después de que
hayamos muerto. Eso es algo que, a todas
luces, ningun otro animal puede hacer. Pero
este fenotipo extendido (en palabras, de
nuevo, de la terminologia de Dawkins) no es
sino una consecuencia del desarrollo de
nuestro cerebro, que sigue teniendo muchos
defectos en sus partes mas (evolutivamente)
nuevas y muchas sombras en sus partes mas
primitivas. Y es que aunque estemos
escuchando constantemente en nuestra
cabeza los susurros de las voces del
pensamiento, hay una gran cantidad de
“pensamientos” que no son verbales y, por
tanto, ni siquiera identificables por nuestra
consciencia mas inmediata, porque no
proceden de nuestra naturaleza humana, sino
de nuestra naturaleza animal.

Si queremos encontrar fundamentos
biolégicos en los que apoyarnos para
comprender nuestros comportamientos,
tenemos que irnos a la base anatémica de los
mismos: el sistema nervioso, que casi todos los

animales presentamos al menos en algln
momento de nuestras vidas. Sirva de ejemplo
como las larvas de ascidia nadan
graciosamente por el agua hasta encontrar un
lugar donde se sienten cdmodas para fijarse v,
entonces, comerse su propio sistema nervioso
para convertirse en su forma adulta: una
especie de bolsa que filtra el agua. Y es que es
el tejido neuronal y su organizaciéon en los
multiples sistemas nerviosos que existen la
clave de todo, pues es el que detecta los
estimulos del ambiente y del propio cuerpo, el
que almacena y gestiona la informacion vy el
que emite respuestas a ella. Y los humanos nos
sorprendemos cuando encontramos que
problemas corporales como afecciones en la
piel, problemas intestinales y de circulacion o
propension a enfermedades infecciosas o
autoinmunes por problemas con el sistema
inmunitario pueden ser somatizaciones de
afecciones mentales y neurolégicas como el
estrés, los trastornos de ansiedad o la
depresién, cuando la realidad es que todo
nuestro cuerpo estd sometido a la electricidad
de los nervios y a las érdenes del cerebro, no
todas ellas provenientes de las regiones que



trabajan cuestiones mas practicas y légicas (la
corteza), sino de regiones mas profundas y
antiguas donde residen los instintos primarios
y las reacciones emocionales. El miedo, el
hambre, la ira, el deseo sexual y los placeres, la
tristeza y todas las demds fuerzas que
garantizan que nuestro cuerpo reaccione
buscando la supervivencia no se controlan en
la corteza cerebral, sino en el sistema limbico
(el hipotalamo, la amigdala, el hipocampo, etc.),
que compartimos con los demas vertebrados,
pues hasta los peces tienen hipotilamo y
glandula pituitaria. Todas estas regiones
cerebrales liberan neurotransmisores y
hormonas que hacen que nuestro cuerpo
responda ante estimulos que desencadenan
una respuesta no siempre de forma légica o,
siquiera, acertada, pudiendo sorprender a
nuestro cuerpo sintiendo miedo por algo que
no sélo no deberia causarnos temor, sino que
no existe fisicamente o no ha sucedido v, tal
vez, ni siquiera ocurra. Es precisamente la
capacidad de nuestro cerebro humano de
hacer predicciones e imaginar lo que nos
puede hacer jugar malas pasadas, porque al
cerebro no se le da tan bien como podriamos
pensar distinguir qué es real y qué es una
ficcion y no siempre importa tanto como de
real es un estimulo como la necesidad de
sobrevivir a él.

Muchos miedos, asi como también muchos
placeres, son también aprendidos, inducidos
por condicionamiento, por mera asociacion
inconsciente, igual que un perro maltratado
acaba por temer que le acerquen la mano para
darle una caricia. Y esto los humanos lo
sabemos: llevamos décadas usandolo para
manipularnos unos a otros a través de los
medios de comunicacién, como en las
campafas electorales para desacreditar a un
partido asocidandolo con algo terrorifico o en
los anuncios de televisién para hacer atractivo
un producto a base de asociarlo con algo que
nos genera un placer genuino, como el sexo. El
sonido de una lata de refresco al abrirse o un
breve eslogan de voz profunda puesta de
fondo en un comercial para que su producto te
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seduzca y lo asocies a esas sensaciones; una
amenaza en un titular de peridédico digital
sobre un meteorito que se acerca a la Tierra
con una imagen catastrofica para que tus
alertas se disparen y quieras clicar en la
noticia... no se diferencian tanto de la
respuesta agresiva de los territoriales peces
espinosos cuando ven un monigote de corcho
de vientre rojo porque les remite a los machos.

El miedo a la oscuridad y a lo desconocido no
nace sino de los tiempos en que la noche
albergaba depredadores y la privacién de los
sentidos nos hacia vulnerables. Asimismo, el
miedo al rechazo (desde sus variantes mas
suaves como la timidez hasta las fobias
sociales mas intensas pasando por todas las
inseguridades que coleccionamos y todos los
apegos -no siempre sanos- que establecemos)
nacen del miedo a ser apartado del grupo, al
abandono, a dejar de formar parte de nuestras
manadas y ser, de nuevo, vulnerables, porque
los humanos vivimos con un constante miedo
a la muerte que sabemos que nos llega
mientras un cangrejo vive inconsciente de su
pasado y de su futuro y de su propia identidad
(0, al menos, eso suponemos). Y nos negamos
a entendernos como siquiera parecidos a un
cangrejo y buscamos una explicacidon
trascendental que nos diferencie de él y nos
libere de la muerte y le dé un sentido a
nuestras incomprendidas existencias en este
mundo enigmatico y conjetural. En realidad, en
el fondo, todos los animales, humanos y no
humanos, nos movemos sujetos por un vinculo
sutil pero mucho mas poderoso: nuestra
vulnerabilidad y nuestra necesidad de
enfrentar el peligro. Y si la etologia tiene algo
que darnos, es perspectiva.

Juan Encina

Graduado en Biologia por la Universidad
de Corunay Master en Profesorado de
Educacion Secundaria por la Universidad
Pablo de Olavide. Colabora en proyectos
de divulgacion cientifica desde 2013

como redactor, editor, animador de talleres
para estudiantes y ponente.




Konrad Lorenz

Padre de la Etologia




¢Qué es la Etologia? La palabra tiene su raiz en
el griego, y se compone de ‘ethos’y ‘lI6gos, que
significan costumbre y tratado, respectivamente.
En la bibliografia encontramos muchas
definiciones por diferentes autores: William
Homan Thorpe (ornitdlogo inglés, 1902-1986)
definié la etologia como “la interpretacion del
comportamiento animal mediante sus
expresiones corporales”, o bien como “la
anatomia comparativa de las expresiones
corporales”. En 1951, Nikolaas Tinbergen
(bidlogo y ornitélogo holandés, 1907-1988)
ofrecié una definicion mas sencilla y amplia: “el
estudio objetivo del comportamiento”. Konrad
Zacharias Lorenz (cientifico austriaco,
1903-1989) definié la etologia como “el
estudio comparativo del comportamiento”. Un
concepto fundamental de la etologia es el de
los patrones fijos de conducta, planteados por
Konrad Lorenz y su maestro Oskar Heinroth. Se
trata de respuestas instintivas vy
preprogramadas que se producen en respuesta
a estimulos ambientales especificos. Fue
Lorenz quien contdé con un mayor
reconocimiento mundial en el campo de la
zoologia y la etologia, y fue considerado el
‘padre de la etologia’ porque su figura marcé
un antes y un después en el conocimiento del
mundo animal.

En palabras de su coetaneo Tinbergen: “Lorenz
ha estudiado a los animales mucho mds por ellos
mismos que como simples sujetos adecuados para
realizar experiencias en medio de las condiciones
excesivamente controladas de laboratorio.
Restablecié la observacion de los complejos
detalles como una parte vdlida, respetable y
altamente refinada del procedimiento cientifico.
En dicho proceso descubrié muchos principios
hasta entonces ignorados, y abrié muchas lineas
de investigacion totalmente nuevas, o muy
desatendidas. Pero sobre todo, ha ensefiado a
muchos cientificos a contemplar el
comportamiento desde el punto de vista de un
biélogo, haciéndoles notar que el comportamiento
de cada especie forma parte de su dotacion para
la supervivencia y la reproduccién. EIl
comportamiento es producto de la evolucién por
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seleccion natural, como lo son la estructura del
ojo o el funcionamiento del aparato digestivo”.

Aun asi, seria injusto no mencionar a otros
precursores de ésta rama de la ciencia, que
tuvo sus origenes, entre muchos otros, en el
libro de Charles Darwin (1809-1882) ‘The
Expression of the Emotions in Man and Animals’
publicado en 1812; y los trabajos de Charles O.
Whitman (zodélogo, 1842-1910), Oskar
Heinroth (profesor y tutor de Lorenz,
1871-1945), Wallace Craig (psicologo, 1876-
1954), y Julian Huxley (bidlogo, profesor y
amigo de Lorenz, 1887-1975). Pero ;por qué
se le otorga el honor a Konrad Lorenz de ser
padre de la etologia?

Lorenz nacié en 1903 en Altenberg, un
pueblecito de 30.000 habitantes cercano a
Viena (Actual Austria, Imperio Austro-Huingaro
por entonces). Fallecié en Altenburg
(Alemania), en 1989. Su sed de conocimiento,
su curiosidad y su interés por las pautas de
comportamiento animal le surgieron desde su
mas tierna infancia, ya que su hogar se
encontraba en una zona boscosa, rodeada de
naturaleza y aves, muchas aves. Después de
estudiar en la Universidad de Columbia en
Nueva York y de doctorarse en Medicina
(1928) y Zoologia (1933), trabajé como
ayudante en el Instituto de Zoologia de la
Universidad de Viena hasta 1940, fecha en que
aceptd la catedra de psicologia de la
Universidad Albertus (Konigsberg, Alemania)
ofrecida por el Tercer Reich. Un ano antes
(1939), Lorenz y Tinbergen fundaron la famosa
Escuela Etolégica del Comportamiento Animal.
Fue llamado a filas en 1941 como médico del
ejército nazi, y capturado por el ejército
soviético y trasladado a un campo de
prisioneros, donde permanecié hasta 1948,
ano en que regreso a la residencia familiar en
Altenberg y reanudd sus estudios sobre el
comportamiento animal, comenzados en 1930.
En 1950, el Instituto Max Planck le confié la
instalacion de un departamento dedicado a
investigaciones sobre el comportamiento
animal y la fisiologia de la conducta, en
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Buldern, y alli trabajé en estrecha colaboracién
con Erich Von Holst (fisidlogo aleman del
comportamiento, 1908-1962) y Gustav Kramer
(zodlogo y ornitdlogo aleman, 1910-1959)
hasta su jubilaciéon en 1973.

Su objetivo de investigacion y su foco principal
se centraba en estudiar los procesos de
aprendizajes de las aves, especialmente de las
aves que abandonan tempranamente el nido o
“aves nidifugas”, tales como los gansos
silvestres (Anser anser L.) o los grajos o grajillas
(Corvus monedula L.). También dedico libros a
otras muchas especies de aves, mamiferos, e
incluso al ser humano. Su innovadora
metodologia de trabajo basada en el contacto
directo con su objeto de estudio hizo posible el
conocimiento y la comprensién de muchos
patrones de conducta animal. Tras afos
observando las aves se dio cuenta de que
existe en ellas una fase del desarrollo que es
critica: en el reconocimiento inicial de los
polluelos hacia sus padres, hay una serie de
estimulos visuales o auditivos necesarios para
ese proceso, que a partir de entonces se
conoceria como impronta, y que tiene
connotaciones adaptativas que aumentan la
supervivencia del individuo. Este proceso

instintivo no se da en todas las especies de
aves, como pudo observar Lorenz, aunque en
las que si se da, da igual que estos padres sean
adoptivos o no, e incluso da igual que sean de
otras especies. El propio Lorenz demostré que
la impronta puede darse entre aves y humanos,
como le pasd a él mismo y su conocida familia
de gansos que le seguian a todas partes.
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Cuando Lorenz se montaba en la barca del
estanque de su casa, y cogia los remos, los
gansos se ponian nerviosos y rapidamente se
colocaban en formacién detras de la barca. Si
aceleraba remando, los gansos se estresaban y
aceleraban también; y si alguno se perdia en el
camino, graznaba buscando a “su madre”. Y fue
este vinculo instintivo el que le hizo famoso en
el mundo cientifico.

Su produccién cientifica fue abuntante. Tan
s6lo en Google Scholar muestra un h-index de
85 (mas de 50.000 veces citado), debido a sus
mas de 20 libros en multiples idiomas y sus
numerosos articulos cientificos. Las obras
mejor acogidas son 3: ‘El anillo del Rey
Salomén’ (1949), ‘Cuando el hombre encontrd
al perro’ (1950) y ‘Sobre la agresion’ (1966). A
modo de pinceladas podemos destacar varios
conceptos generales de estas tres obras: Usé
términos antropomérficos, aplicables a
emociones y motivaciones humanas, para
describir pautas de comportamiento animal.
Defendié que los perros tienen una capacidad
innata para reconocer a las crias de su especie
o de otras especies, y una fuerte inhibicion
para no danarles. Ademas establecié una serie
de origenes del perro muy controvertidos en la
comunidad cientifica, relacionandolos con el
lobo y el chacal, por su comportamiento
gregario, por su instinto y su aspecto
morfoldgico. En su libro mas relevante, ‘Sobre
la agresion’, Lorenz analizé las raices animales
del instinto agresivo del ser humano. En esta
obra sefald que los machos estan
programados para luchar por los recursos
naturales, y que este comportamiento forma
parte de la seleccién natural. Negé
categéricamente que la agresion fuera un
comportamiento inverso al amor, asumiendo
que es un comportamiento mas, necesario en
la comunicacién animal. Ademas demostré que
el mismo comportamiento agresivo, puede
evolucionar hacia rituales de apareamiento en
otras especies cercanas. Todas estas
investigaciones supusieron un gran adelanto
en el conocimiento del comportamiento animal
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y de las pautas de adaptacién y supervivencia
de la especie.

Respecto al pasado de Lorenz y el ejército nazi,
cabe destacar el contexto, sin profundizar
demasiado en aspectos histéricos, para que
entendamos los motivos por los cuales tantos
cientificos austriacos aceptaron cargos en la
Universidad o aceptasen parte de las ideas
nazis. La entrada de los alemanes en 1938 en
Austria, conocida como ‘Anschluss’, fue
bastante pacifica, con bastante aceptacién por
parte de los austriacos que recibieron a los
ejércitos de Hitler con los brazos abiertos,
deseando que Austria formara parte del gran
Imperio Aleman, lo cual pensaban mejoraria su
situacién econdmica. El gobierno en funciones
desertd, y dejo lugar para que gobernasen los
nazis. Por otro lado, la maquinaria
propagandistica del régimen de Hitler,
basandose en engafios y manipulaciones,
realizé grandes esfuerzos para suavizar las
facetas mas asperas del extremista antisemita
y agitador de masas. Trataron de suavizarlo,
mostrando su lado mas humano y animalista, y
mas tarde cambiaron ligeramente de estrategia
mostrando a un Hitler mas estadista y
diplomatico, y esto se hizo a través de la
prensa escrita, la radio y el cine. Pero este
engafo no se quedd solo en Alemania. En
1937 y 1939 The New York Times Magazine
publicaba sendos articulos en los que
retrataba el retiro a la montana de vacaciones,
y el hogar del Fihrer, ensalzando su vida
doméstica saludable, su amor por los nifos y
animales, su hospitalidad y su pasién por los
dulces. En 1938 la revista Homes and Gardens
publicé un articulo titulado "La casa de
montafa de Hitler". Hubo mas revistas que se
interesaron por la figura de Hitler: Life, Vogue,
y muchas mas, blanqueando su fascismo casi

sin querer. Mientras los nazis bombardeaban
ciudades europeas y los judios eran
conducidos a campos de concentracién, en un
arrebato de desfachatez C. Brooks Peters
escribio un articulo en The New York Times
Magazine donde desde la equidistancia
mostraba un Hitler que paseaba con sus

The New York Times

Magazine

Superior: Entrada de las tropas alemanas en
Austria. 13 de marzo de 1938. Inferior: WHERE
HITLER DREAMS AND PLANS. Otto D. Tolischus.
The New York Times Magazines. May 30, 1937,
Section M, Page 85. La imagen de Hitler con la
pequena Rosa Bernile Nienau fue tomada por el
fotégrafo de la propaganda nazi Heinrich
Hoffmann, y se distribuyé a periddicos de todo el
mundo en 1933.
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« KONRAD LORENZ »

perros por la montafia, a la vez que discutia
aspectos sobre la guerra. Este mensaje cald
hondo durante afos en gran parte de la
sociedad, y hasta que no se revel6 el enorme
monstruo que habia detrds, muchos no
llegaron a abrir sus ojos. Sea como fuere, este
fantasma perseguiria a Lorenz durante toda su
vida, siendo incluso rechazado de algunos
programas de investigacidén por su pasado nazi.

En el ano 1973, Konrad Lorenz fue laureado
con el Premio Nobel de Fisiologia o Medicina
por todo su trabajo cientifico y de
investigacion, y sobre todo por sus
descubrimientos sobre la organizacion y las
respuestas del comportamiento instintivo,
tanto desde el punto de vista individual como
social. Este premio fue compartido con otros
dos grandes investigadores etélogos: Karl von
Frisch y Nikolaas Tinbergen. En esa gala
pronuncié unas palabras, pidiendo disculpas
por su publicacién de 1940, rechazando
absolutamente el nazismo y buscando Ia
redencién frente a la comunidad cientificay la
sociedad en general: “Muchos cientificos muy
decentes esperaban, como yo por un corto
tiempo, el bien del nacionalsocialismo, y
muchos rapidamente se apartaron de él con el
mismo horror que yo”. Ese mismo ano se jubild
a sus 70 anos, y se retird del Instituto Max-
Planck de Fisiologia del Comportamiento
(Seewiesen, a 30 kilbmetros de Munich,
Alemania), y ademdas publicé una obra
autobiografica donde daba luz a esta oscura
época de su vida. Segun sus propias palabras:
“Estaba asustado, como todavia lo estoy, por la
idea de que procesos genéticos andlogos de
deterioro puedan estar desarrolldndose como
producto de la humanidad civilizada. Movido por
este miedo, hice algo muy poco aconsejable poco
después de que los alemanes habian invadido
Austria: escribi sobre los peligros de la
domesticacion y, para que me entendieran,
redacté mis escritos con la peor terminologia nazi
posible (1940). No quiero quitarle peso a esta
accion. De hecho, creia que algo bueno podria
venir de los nuevos gobernantes. El régimen
catolico Austriaco de mente estrecha precedente
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indujo, a mejores y mds inteligentes hombres que
yo, a apreciar esta ingenua esperanza.
Prdcticamente todos mis amigos y maestros lo
hicieron, incluido mi propio padre, que
ciertamente era un hombre amable y humano.
Ninguno de nosotros sospechaba que la palabra
"seleccion", utilizada por estos gobernantes,
significaba asesinato. Lamento esos escritos, no
tanto por el innegable descrédito que reflejan en
mi persona, como por su efecto de obstaculizar el
reconocimiento futuro de los peligros de la
domesticacion humana”.

En ese anhelo por cambiar y mejorar su
entorno, se afilié al Partido Verde de Austria, y
los siguientes anos hasta su fallecimiento en
1989, luchd por defender las causas justas
ambientales en su pais. Afirmaba que la belleza
de la naturaleza y la belleza del entorno
cultural creado por el ser humano son aspectos
necesarios para mantener la salud del alma y
del espiritu del ser humano. Quizas,
finalmente, se dio cuenta de que el deterioro
de los procesos genéticos en las poblaciones
humanas no se debian a aspectos raciales, sino
por las mismas consecuencias provocadas por
los adelantos de dicha humanidad:
contaminacién, polucién, globalizacion, pérdida
de biodiversidad, cambio climatico, etc.

Sin duda Konrad Lorenz, padre de la etologia,
nos dejé un gran legado que perdurara en el
tiempo y que supone un punto de referencia
no sélo para todos aquellos investigadores que
se adentran en el mundo del estudio del
comportamiento animal, sino también para el
mundo académico en general, debido a su
innovacion, su rigor cientifico, y su genialidad.

Juan de Dios Franco Navarro
Licenciado en Biologia (US), Master en
Genética Molecular y Biotecnologia
Vegetal (US) y Doctorando en Biologia
Integrada (IRNAS-CSIC-US).
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*#La danza de las abejas

Las abejas son un grupo de insectos himendpteros antéfilos,
palabra que significa “que aman las flores”. Se trata de un linaje
monofilético que consta de mas de 20.000 especies /"
conocidas, siendo Apis mellifera (abeja de la miel o europea)

una de las mas conocidas. ~ ‘
l
A 4

Entre 3 y 8 dias 8 dias hasta adulto

Eclosiona al tercer dia 23 dias hasta adulto
a ) ‘ —

Apis mellifera es una especie con un claro marcaje social, donde los individuos se agrupan en
colonias funcionales llamadas colmenas, albergando hasta 50.000 ejemplares en su interior.
Dentro de cada colmena, los individuos desarrollan comportamientos y funciones concretas segiin
determine su genética, pudiéndose diferenciar un total de tres castas diferentes: hembras
reproduct\oras (reinas), machos reproductores (zanganos) o hembras estériles (obreras).

A A

Zangano & Obreras 9

Las abejas reinas se convierten en tal al alimentarse de jalea real, son diploides (2n), es decir,
tienen dos juegos de cromosomas, suelen vivir hasta 3 anos y su Unica funcién es la
reproduccion, poniendo mas de 1.000 huevos diarios. Si los huevos se fecundan por un zangano,
daran lugar a abejas hembras (obreras, 2n), y si no son fecundados, daran lugar, por un proceso
conocido como partenogénesis, a abejas macho (zanganos haploides, es decir, con un sélo juego
de cromosomas, n).

Los zanganos son alimentados por las obreras y su Unica funcién es fecundar a nuevas reinas,
siendo expulsados de la colmena tras realizar dicha tarea, con su consecuente muerte. En
cambio, las hembras no son fértiles, y son las encargadas del grueso de funciones de la colonia.

14 @ Francisco Galvez Prada O Ismael Ferreira Palomo
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<Como comunican las
R abejas obreras la
localizacion de alimento a
‘ otras obreras?

) \b?}:} Cuando las obreras salen de la colmena

%'& en busca de alimento usan la posicién

del sol y otras caracteristicas del entorno para

orientarse y poder volver. Si localizan una fuente de

alimento importante realizan una danza para indicarles a

las companeras obreras la distancia y direccién a la que deben ir para encontrar la fuente de

alimento. Es decir, mediante el nimero de ‘meneos’ del abdomen indican la distancia, con una

relacion directa: a mas ‘meneos’, mas lejos esta la fuente; y con su posicién en la colmena respecto
al sol, indica la direccién.

Cuando la fuente de Sol
alimento esta a menos

R . de 100m esta danza

I\ circular informa al resto )

= de obreras que hay El ndmero de

‘meneos’ y la
posiciéon respecto
al sol, indica a las
obreras reclutas la
posicion exacta a
donde deben
viajar.

alimento cerca. Fuente de

alimento 35°

\ s Colmena
o .

Distancia

/":
—,

fa\ ‘Meneos’ del
—

J\v'l abdomen

Cuando la fuente de alimento estd a mas de
100m de la colmena la danza se torna mas
compleja, indicando distancia y direccionalidad
respecto al sol y la colmena. 15
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Y #preguntasHN

PreguntasHN
La "tanatosis’ o habilidad de los
animales de hacerse los muertos

El instinto de supervivencia del que gozan los
animales les ha llevado en muchas ocasiones a
desarrollar curiosas estrategias para
protegerse y escapar de sus depredadores. La
tanatosis o habilidad de fingir la muerte es una
de las mas llamativas, y aparece en insectos,
aves, peces teledsteos, anfibios y reptiles e
incluso mamiferos, con resultados favorables
en una gran cantidad de ocasiones.

Dentro del grupo de los insectos, en los
conocidos como bichos palo (Phasmatodea), asi
como en algunas especies de escarabajos y
hormigas, esta estrategia es un recurso
bastante frecuente para pasar desapercibidos
frente a los depredadores. Sin embargo, el mas
destacable es el caso de los machos de la arafa
ladrona (Pisaura mirabilis), que lo hacen como
conducta sexual. En esta especie, los machos
elaboran un regalo para la hembra. Cuando la
hembra se acerca para consumirlo se hacen los
muertos, volviendo a activarse mientras la
hembra estd distraida consumiendo el regalo,
ocasion que aprovechan para iniciar la
transferencia de esperma.

En el grupo de los anfibios y reptiles también
encontramos ejemplos de especies aficionadas
a esta técnica. Los sapos de vientre de fuego
(Bombina spp.) son capaces de quedar
completamente inmdéviles, encorvandose y
adoptando posturas para mostrar colores vivos
que advierten al depredador de su toxicidad.
En Costa Rica, los sapos del género Incilius
también lo hacen para evitar ser comidos por
las serpientes.

Precisamente dentro del grupo de los ofidios,
también recurren en dltima instancia a la
tanatosis para deshacerse de sus depredadores
la culebra viperina (Natix maura) y la culebra de
collar (Natrix astreptophora). Tras intentar
previamente otras curiosas técnicas, como
hincharse y triangular su cabeza para asemejar

su aspecto a las viboras, si nada de esto les
funciona acaban optando por enrollarse sobre
si mismas, abriendo la boca y sacando la lengua,
y quedando paralizadas en esta posicién todo el
tiempo que sea necesario. Ademas, son capaces
de acompanarlo con la expulsion de una
secrecion por la cloaca con olor desagradable
que termina de ahuyentar al posible
depredador.

En el grupo de los mamiferos, algunas especies
van mas allad de la inmovilidad y son capaces
de reducir su respiracién y frecuencia cardiaca,
disminuir su temperatura corporal o incluso
imitar la expresién facial de un cadaver. La
zariglieya americana (Didelphis virginiana)
también es capaz de acompanar la tanatosis
con una secrecion de olor putrefacto y hacer
que su lengua luzca de color azul.

La eficacia de este mecanismo reside en la
premisa de que muchos animales no comen
carrofia, puesto que los animales muertos pueden
estar infectados y transmitir enfermedades al
comensal.

Marta Escribano Garcia
Bidloga con nombre de mustelidoy
apellido de ave paseriforme.
Divulgadora Cientifica. Amante de la
naturaleza.
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Darwin,
el etologo



Con frecuencia nos recuerdan que los padres
de la Etologia son la terna compuesta por los
austriacos Konrad Lorenz y Karl Ritter von
Frisch, a la que debemos sumar al neerlandés
Niko Tinbergen. Los tres fueron condecorados
en el ano 1973 con el Premio Nobel de
Fisiologia y Medicina por sus contribuciones a
este novedoso y revolucionario campo de
estudio. Entre los tres, formularon las bases de
la “organizacion y elicitacion de los patrones
de conducta individual y social”. Para
comprender una conducta completamente,
establecieron un sistema de trabajo
consistente en dar respuesta a cuatro
preguntas basicas, conocidas como “preguntas
de Tinbergen”, las cuales son:

1. ¢(Cual es la causa? En otras palabras, qué
estimulo o estimulos elicitan o
desencadenan la conducta.

2. ;Cudl es su valor? Es decir, debemos
establecer en qué forma este
comportamiento contribuye (o no) al éxito
reproductor o la supervivencia del
individuo y/o su especie.

3. Causa ontogénica. Este punto hace
referencia a cémo se desarrolla la
conducta a lo largo de la vida del animal.

4. Causa filogenética. Busca conocer como
ha surgido el comportamiento, dilucidando
qué factor (o factores) han hecho posible
que la conducta adopte una forma
determinada y no otra. En definitiva, busca
establecer si el comportamiento es
heredado o aprendido y en qué grado.

Resumidamente, para Lorenz, Tinbergen y von
Frisch el comportamiento tiene un valor
adaptativo. En términos evolutivos, los
comportamientos que no son estables no
“cristalizan” y desaparecen del acervo genético
por ser poco Uutiles o eficaces. Una idea
revolucionaria, ¢verdad? Sin embargo, el co-
progenitor de la Teoria de la Evolucién, Charles
Robert Darwin (1809-1882) ya esbozd estas
mismas premisas de trabajo de forma
rudimentaria en tres obras posteriores a su
popular El origen de las especies. Sus nombres:
Variations of animals and plants under

« DARWIN »

domestication (1868); The descent of man, and
selection in relation to sex (1871) y Expression of
the emotions in man and animals (1873).

En su Variations of animals and plants under
domestication (Variaciones de animales y
plantas domesticadas) el naturalista inglés
detalla que los cambios en el comportamiento
animal son consecuencia o resultado de la
seleccién natural y que el ser humano, durante
la domesticaciéon de diferentes especies
animales, ha llevado a cabo un proceso de
seleccién conductual en el que aquellos
individuos mas dociles y proclives a entablar
relacion con el hombre se han visto
“favorecidas” frente a los mas agresivos o
ariscos. Parafraseando a Darwin, la Revolucion
Neolitica fue en buena medida una seleccién
conductual. Y no estaba en absoluto errado en
virtud del conocimiento actual.

Mas controvertido resulta su The descent of
man, and selection in relation to sex (El origen
del hombre y la seleccidn en relacién al sexo).
A lo largo de los siete capitulos que conforman
la obra, Darwin expone que el ser humano
comparte con el resto de animales ciertas
semejanzas, como enfermedades y ciertos
6rganos rudimentarios. En el mismo texto
rechaza la idea predominante de su época, la
cual afirma que las distintas razas humanas
constituyen especies independientes,
afirmando que todas comparten un tronco o

Konrad Lorenz (izquierda) y Niko Tingerben
(derecha), pioneros en el estudio del
comportamiento animal. Uno de los discipulos mas
célebres del neerlandés es el bidlogo evolutivo y
divulgador cientifico Richard Dawkins.

19



« DARWIN »

En el Pont del Petroli de Badalona (Barcelona)
podemos encontrar la denominada Estatua del
mono, un monumento que recrea la etiqueta de
una popular marca de anis. Representar a Darwin
como un simio fue una de las innumerables mofas
a las que se vio sometido el naturalista britanico
después de formular su popular Teoria de la
Evolucion.

linaje filogenético comun del que se han ido
diferenciando. Para realizar esta afirmacién se
basd, ademas de en el evidente parecido
morfoldgico, en la semejanza de no pocas
costumbres. Para Darwin, estas costumbres o
comportamientos (entre los que incluye
incluso las facultades mentales o el lenguaje)
son el resultado de la seleccién natural de
instintos mas simples que, a pesar de las
variaciones existentes, seguian jugando un
papel adaptativo.

La ultima obra que podriamos considerar pilar
de la proto-Etologia es Expression of the
emotions in man and animals (Expresion de las
emociones en el hombre y los animales). En
esta obra, Darwin expone y desarrolla tres
ideas interesantes: 1) determinados gestos o
“expresiones” (a los que Darwin llama procesos
naturales) se “universalizan” si son utiles y
asociativos (es decir, otorgan informacion al
otro “interlocutor”); 2) se castigan (en término
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evolutivos) expresiones inutiles o poco Utiles,
a las que denomina comportamientos antitesis
y 3) estos gestos o procesos naturales
desencadenan respuestas en el sistema
nervioso de ambos interlocutores. La
tergiversacion de estas tres ideas dio origen
posteriormente a lo que se conoce como
Efecto Baldwin (en homenaje al psicologo
norteamericano James Mark Baldwin), que
propone que la descendencia seleccionada
tenderd progresivamente a desarrollar una
mayor capacidad de aprendizaje de nuevas
habilidades, no estando constrenida
Unicamente a las capacidades heredadas de
sus progenitores y que estan codificadas en su
material genético. En otras palabras, el efecto
Baldwin, aunque en un principio se planted
como un mecanismo para reconciliar las
teorias lamarckiana y darwinista, ponia énfasis
en el hecho de que el comportamiento de una
especie, si se mantiene en el tiempo, puede
“modelar” la evolucién de dicha especie.

Como acaban de apreciar, las observaciones
de Darwin siguen teniendo, en gran parte,
vigencia, a pesar de haber pasado casi siglo y
medio desde que fueron formuladas. Sus
aportaciones no sélo revolucionaron la
denominada “biologia tradicional”, sino el
pensamiento de toda una época, influyendo
incluso en las generaciones posteriores. Su
lucidez llegd a tal punto que, con los
conocimientos y avances propios de la época
en que le tocd vivir, se atrevié a dar
explicacion a los fendmenos y procesos
biolégicos mas complejos conocidos hasta
entonces incluyendo, por supuesto, nuestro
comportamiento. En mi modesto juicio, si
Tinbergen, Lorenz y von Frisch son
considerados los padres de la Etologia, Charles
Darwin es, en cierto modo, su abuelo.

Eduardo Bazo Coronilla
Licenciado en Biologia. Fue colaborador
del grupo de investigacion PLACCA
(Plantas Acuaticas, Cambio Climatico y
Aerobiologia) en el Dpto. de Biologia
Vegetal y Ecologia de la Facultad de
Farmacia (Sevilla). Micofilo.




Coloracion basada en
carotenoides en aves
y su ligacion a la
seleccion sexual




« JILGUERO »

Q Carduelis carduelis o)

JILGUERO EUROPEO

Dimorfismo sexual en los dibujos cefalicos del plumaje del jilguero europeo (Carduelis carduelis). llustracion
de elaboracién propia (Francisco Jestis Moreno Racero) a través de Photoshop CSé.

Entre las aves, es comun la aparicién de un
fuerte dimorfismo sexual, el cual se puede
definir como el conjunto de variaciones en la
fisonomia externa, la coloracién o el tamano
entre machos y hembras de una misma especie.
En este grupo taxondmico, los casos mas
evidentes de dimorfismo tienden a estar
relacionados con especies en las que
predominan comportamientos poligamos de
apareamiento y en las cuales el sexo que menos
invierte energéticamente en costes parentales,
normalmente el macho, suele mostrar el mayor
grado de varianza para favorecer su éxito
reproductivo. Dichas diferencias entre los sexos
dentro de una misma especie son el resultado
de un conjunto de presiones evolutivas: la
seleccion sexual. Este mecanismo evolutivo
opera a través de la seleccidn de ciertos rasgos
en un individuo que permitan en dultima
instancia que el de sexo opuesto le conceda
acceso a la copula (seleccion intersexual), o
rasgos que le permitan competir con otros del
mismo sexo por conseguir la copula (seleccidon
intrasexual).

Entre estos rasgos sometidos a seleccion sexual
en aves estd la coloracion diferencial del
plumaje entre machos y hembras. En muchas
especies, los machos presentan coloraciones
llamativas que pueden cubrir todo el cuerpo o
partes de él y que pueden suponer una senal
informativa entre individuos. Estas senales
pueden ser indicadoras del estado de salud, la
resistencia a enfermedades o la calidad
reproductiva del portador, de forma que
coloraciones mas intensas podrian ser
percibidas por las hembras como un alto grado
de aptitud genética para su descendencia.
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Los pigmentos carotenoides juegan un papel
importante en el plumaje de muchas aves,
dando lugar a algunos de los colores mas
brillantes y a las sefiales mas llamativas que se
puedan encontrar en la naturaleza. Los colores
que pueden aportar estos pigmentos
organicos varian desde el amarillo hasta el rojo
oscuro, pasando por el naranja. Al igual que el
resto de animales, las aves son incapaces de
sintetizar carotenoides a partir de precursores
bioldgicos basicos, por lo que la obtencién de
éstos a través de la ingesta de alimentos es
indispensable para incorporar pigmentos a las
plumas. Dado que los procesos de absorcion,
transporte y metabolismo de los carotenoides
tienden a ser costosos a nivel energético para el
individuo, la disponibilidad de estos pigmentos
en la dieta pasa a ser un factor a considerar en
la relacion entre el estado de salud y la
intensidad de la seial en el plumaje.

La posible vinculacion entre la aptitud genética
y fisiolégica con el grado de intensidad de la
sefal, como mensaje final que la hembra
percibe, se hace mas plausible en especies con
marcado dimorfismo sexual. Por el mismo
motivo, la sefal que transmite la hembra
tendria menor relevancia, lo que se reflejaria en
una baja intensidad de ésta o en su ausencia.
Sin embargo, en especies donde ambos sexos
comparten unos patrones y una intensidad de
coloracion similar, no estd tan claro si el
caracter informativo de las sefales y su mensaje
son iguales entre machos y hembras. Al igual se
podria esperar de ambos sexos en aquellas
especies que compartan similares niveles de
inversién parental.




En algunas especies de aves de la familia de los
fringilidos (Fringillidae), como los jilgueros
europeos (Carduelis carduelis) y americanos
(Spinus tristis) o los verderones europeos (Chloris
chloris), los machos y las hembras presentan
coloraciones mas o menos similares que
requieren de la participacion de carotenoides.
En un estudio realizado con jilgueros
americanos, el color del plumaje de las hembras
se correlaciond positivamente con los niveles
de anticuerpos naturales, un componente de la
inmunidad innata. No obstante, en machos no
se observo esta correlacion, lo que sugiere que
los mecanismos subyacentes a estas sefales
varian con el sexo. Por otra parte, en otro
estudio realizado para la misma especie, se
mostré que la coloracién carotenoide amarilla
del plumaje puede ser importante para ambos
sexos durante la eleccion mutua de pareja y
que, por lo tanto, la seleccion sexual en esta
especie puede actuar tanto en la coloracién de
la hembra como en la del macho. Por dltimo, en
otro estudio llevado a cabo con esta especie,
los resultados indicaron que la coloracién que
aportan los carotenoides en el pico no son
relevantes en la seleccion de la pareja, pero si
tiene un papel importante para la hembra en el
contexto de competiciéon intrasexual por la
comida.

En el caso del jilguero europeo, el plumaje
adulto de la cabeza se caracteriza por una
mascara facial roja, mas amplia e intensa en el
caso del macho, junto con un dibujo cefalico
blanco y negro, menos intenso y definido en el
caso de la hembra. En un estudio en el que se
investigd la vinculaciéon entre la coloracion de la
mascara facial y la salud de esta especie, las
hembras infectadas con parasitos sanguineos
mostraron, en relacion a las no infectadas,
mascaras mas anaranjadas con un componente
amarillo mas alto y mas bajo en rojo. Dado que
dicha correlacién no se observé en machos, los
resultados sugieren que el color rojo de la
mascara refleja diferentes sefales en ambos
Sexos.

Por todo lo expuesto hasta ahora, queda
manifiesto que la ingesta de carotenoides a
través de la dieta debe ser fundamental para
reflejar un buen estado de salud al resto de
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individuos de la especie. Continuando con el
jilguero europeo, son diversas las fuentes de las
que obtienen estos carotenoides dado que,
como especie granivora, en su alimentacién
abundan las semillas. Una de estas semillas es la
del cardo mariano (Silybum marianum), por las
cudles el jilguero europeo tiene mayor
preferencia. De hecho, su nombre cientifico
«Carduelis carduelis» proviene del latin carduus,
gue basicamente significa cardo, lo cual informa
sobre el gusto por sus semillas y la facilidad con
la que las obtiene. Ademas de carotenoides, las
semillas de cardo mariano son ricas en unos
compuestos quimicos denominados flavonoides
que otorgan un color amarillo. Aunque es
evidente su papel en la coloracién de esta
especie, también presenta otras propiedades de
interés para la salud del animal, como son las
antioxidantes, anticancerosas, cardioténicas y
efectos en la disminucion de colesterol y
proteccion del higado, estdbmago y vesicula. Una
alta demanda de carotenoides también puede
traer consigo un exceso de acumulacién de
estos pigmentos en el higado, lo que puede
tener efectos negativos tanto en el propio
6rgano como en el musculo esquelético. Sin
embargo, se ha observado en jilgueros y
canarios como la alimentacién con semillas de
cardo mariano puede paliar los efectos
negativos de un exceso de contenido en
carotenoides. De hecho, actualmente en el
mercado es posible encontrar en forma de
producto este alimento, con especial enfoque
hacia el publico que se dedica o tiene aficion al
silvestrismo.

Francisco Jesus

Moreno Racero

Biologo. Apasionado de la cienciay la
ilustracion cientifica digital.
Actualmente trabajo como técnico en
desarrollo de proyectos de
investigacion en EUCELAB SL.

Miguel A. Rosales Villegas

Doctor en Biologia. Investigador en el
Instituto de Recursos Naturales y
Agrobiologia de Sevilla, Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas.
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omportamiento

deimatico

La competencia por la supervivencia se ha
tornado en un complejo conjunto de
estrategias y formas en el reino animal; un
ejemplo de ello es la velocidad, que puede ser
desde una veloz carrera para evitar ser
capturado hasta un movimiento lento y
cauteloso para evitar ser detectado. Pero por
otro lado también estd el depredador, que
necesita ser capaz de capturar a sus presas. Asi
la evolucion en el comportamiento tanto de las
presas como depredadores ha sido a la par;
algunas, descubiertas en la actualidad, son
realmente sorprendentes. Mas concretamente,
en este articulo vamos a centrarnos en las
interacciones depredador-presa, donde el
depredador emplea una estrategia de caza y
los mecanismos que utiliza la presa para evitar
al depredador.

La seleccion natural permite que los animales
aprendan nuevas respuestas apropiadas para
la supervivencia a medida que se van
produciendo cambios en su ambiente,
favoreciendo no sélo a los cazadores mas
certeros, sino también a las presas mas
evasivas. Por ejemplo, algunos animales pasan
inadvertidos a la vista, asemejandose a su
entorno (cripsis), por el contrario, otros
presentan colores y/o patrones llamativos en
manifiesto de su alta peligrosidad, aunque
también pueden ser avisos sonoros
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(aposematismo). También estan los que imitan
en formas y colores a otros organismos, que
tratan de confundir a los depredadores
(mimetismo).

El comportamiento deimatico consiste en
exhibiciones intimidantes o acciones
disefiadas para alejar al posible depredador,
que advierten un peligro potencial si intentan
meterse con ellos. En muchos casos estos
comportamientos van acompanados de
sonidos, olores o una coloraciéon de
advertencia. Estas demostraciones se
encuentran presentes en animales cuya
capacidad de huir se ve sobrepasada por la
velocidad del depredador, de tal manera que la
adaptaciéon conductual actia como un
mecanismo secundario después de que la
presa haya sido detectada, mientras ésta
permanezca desapercibida a los sentidos del
depredador ya sea mimetizandose, utilizando
camuflaje o alguna estrategia de interaccion
social se considera como un mecanismo
primario.

El comportamiento deimatico se encuentra
muy presente en diferentes grupos de insectos
como las mariposas, mantis y fasmidos.
Muchas especies de mantis, por ejemplo, son
conocidas por su comportamiento
amenazador, siendo un sistema ideal para su



Demostracién deimatica de una mantis.

estudio. Cuando una de ellas se ve en peligro,
la mantis extiende sus patas delanteras y
despliega sus alas, algunas con brillantes
colores o con formas que parecen ojos, y
algunas también pueden emitir sonidos. Otro
ejemplo de este comportamiento lo presenta
la esfinge ocelada (Smerinthus ocellata), que
permanece camuflada cuando se encuentra
sobre la corteza de los arboles, la hojarasca o
madera; si es molestada ésta levantara sus alas
delanteras quedando al descubierto las alas
traseras, las cuales presentan un par de ocelos
azulados (en forma de o0jo). La esfinge realiza
un movimiento de alas y cuerpo intimidando al
depredador para alejarlo, haciéndole creer que
se trata de un vertebrado con grandes ojos.

En cefaldopodos, un estudio demostréd que el
comportamiento deimatico en juveniles de la
sepia comun (Sepia officinalis) puede ser
selectivo cuando se encuentra con diferentes
depredadores. La defensa primaria de las
sepias es el camuflaje, asemejandose
increiblemente a su entorno visual. Las
investigaciones demostraron que una vez que
han sido detectadas por un depredador al
estar en camuflaje, las exhibiciones en la sepia
comun consisten en mostrar dos manchas
oculares contrastantes en el dorso y
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aplanamiento del cuerpo dando un aparente
incremento de tamano, dichas sefales son
dirigidas hacia el robalo (Dicentrarchus labrax)
que se orienta visualmente, seguido del
escape. Las respuestas ante cangrejos (Necora
puber) y pintarrojas (Scyliorhinus canicula) por
el contrario fueron escapar inmediatamente al
ser encontradas o cambiar de color para
volverse oscuras y, posteriormente, escapar. El
enviar sefnales a depredadores cuyo sistema de
deteccién es diferente al visual resulta
arriesgado, ya que tales senales no son
percibidas y pueden atraer la atencion de
otros. Las exhibiciones presentes en las
mantis, la esfinge y la sepia no representan
ningun peligro, pero puede asustar al
depredador por un momento y dar la
oportunidad de escapar.

Aunque sobre advertencia no hay engaio,
muchas de las posturas amenazadoras no sélo
son una falsa alarma; varios animales que
presentan estas conductas contienen
sustancias desagradables o tdxicas. Algunos
anfibios (ranas y sapos) se inflan y se levantan
sobre sus patas, dando un aspecto mas
grande; si el depredador hace el intento de
comerlo, se llevard una experiencia
desagradable, ya que comunmente este
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La mariposa macaodn (Papilio machaon) al ser molestada, repentinamente extiende sus alas y aletea para

alejar a aves depredadoras.

comportamiento se presenta en especies con
secreciones toxicas. Por su parte, los fasmidos
como el insecto palo se mezclan muy bien con
su entorno, pero al sentirse amenazado este
desplegarad sus alas, algunos con vistosos
colores; y si el peligro aumenta, rociardn un
compuesto de sustancias quimicas con olor
desagradable e irritante, manteniendo a raya a
la amenaza. En definitiva, la advertencia previa
de la peligrosidad o no palatabilidad de la
presa es una sefal honesta.

Si bien muchos animales no se ven apetecibles,
otros solo parecen un engafio y aunque logren
alejar al depredador esto puede atraer la
atencién de depredadores cercanos. El
comportamiento deimatico puede ser una sefal
honesta o no, por parte de la rentabilidad de la
presa. Sin embargo, cualquiera que sea de estas
dos, siempre la naturaleza de estas
demostraciones involucra un elemento sorpresa
per se, que procura repeler el ataque. Se sabe
que muchas especies se defienden de los
depredadores utilizando complejas exhibiciones
amenazantes y en algunos casos son selectivas,
donde la presa puede cambiar de estar en
perfecto camuflaje a sobresaltar para dar el
mensaje de advertencia. El aprendizaje a través
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de las experiencias hace que un depredador
evite tomar presas con colores o patrones
llamativos, asociando una coloracién conspicua
con la peligrosidad o no palatabilidad que estas
representan, en estos casos se trata de una
coloracién aposematica.

La mayoria de las sefales son visuales, por lo
tanto advierten a un depredador que, al verlas,
tendrd que tomar una decisién (retirada,
abortar el ataque o un engafo). Se cree que la
sorpresa repentina que se lleva el depredador
pausa el ataque dando suficiente tiempo para
que la presa escape. Sin embargo, esta debe
de ser efectiva ya que requieren un costo de
produccién o mantenimiento, siendo una
forma de comunicacion entre la presa y el
depredador, donde ambas partes se benefician
de la transferencia de informacién.

Miguel E. Hernandez Vazquez
Investigador independiente y fotografo de
naturaleza, sus estudios se enfocan
principalmente en la ecologia e historia
natural de la herpetofauna del sur de
México.




Llamamos cogniciéon al conjunto de procesos
mentales que permiten la adquisicion de
informacion, su posterior valoracién,
almacenamiento y transformaciéon en
conocimiento o comprensién, y su utilizacién
para la resolucién de los problemas que
plantea el entorno, para poder sobrevivir.

Dentro del estudio de la cogniciéon animal, el
perro resulta un modelo de estudio
especialmente interesante, incluso si hasta
hace relativamente poco tiempo, algo mas de
dos décadas, se habia descartado, al
considerarla una especie “artificial” (fruto de
un proceso de domesticacion). Todo cambio
cuando, a finales de la década de los 90,
comenzaron a realizarse estudios sobre la
capacidad canina de atender e interpretar
seflales comunicativas humanas. Desde
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entonces, el estudio de la cognicion canina ha
sido un campo en constante crecimiento.

Algo que tiene logica, no sélo por el impacto
de esta especie en nuestra sociedad, para lo
bueno y para lo malo, sino por varios otros
motivos:

e Los perros pueden ser un buen ejemplo de
una evolucién socio-cognitiva rapida
dirigida por la domesticacién: por
experimentos realizados en Rusia con
zorros plateados, sabemos que sélo hacen
falta unas pocas generaciones dirigidas por
la seleccion artificial, para producir
cambios de conducta, hormonales y en la
apariencia. De esta manera, se valora que
la domesticacion haya podido potenciar
determinadas habilidades cognitivas para
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Momento del entrenamiento para que un perro se sienta
confortable en el aparato de resonancia. Foto por Eniko Kubinyi
(Cortesia de la Universidad E6tvos Lorand en Budapest)
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que los perros puedan adaptarse al
ambiente humano.

Son una especie tan sociable como la
nuestra, que vive, como decimos, en
nuestro mismo entorno. Eso ofrece
muchas posibilidades para ayudarnos a
comprender mejor cdmo somos, asi como
qué posibilidades de evolucidén
convergente han podido darse.

Son, probablemente, el mejor candidato
para estudiar la comunicacion inter-
especie, ya que este es un fendmeno que
sucede de forma cotidiana entre humanos
y caninos, mientras que es poco frecuente

en el medio natural, y también
poco habitual entre el hombre y las
otras especies domésticas.

ePermiten ser comparados con su
ancestro salvaje, el lobo, pero
también con otras especies
domésticas. Resultan, ademas, a
nivel practico, “sujetos faciles” para
participar en estudios sobre la
cognicién, dada su buena
disposicién para cooperar con las
personas, su adaptabilidad a
situaciones nuevas, y la facilidad
para motivarlos para participar
(cosas que, con otras especies,
como el gato, pueden resultar mas
dificiles). Ademas, la enorme
variabilidad que proporcionan las
distintas razas de perro, permite
estudiar mejor las diferencias
individuales en la cognicién.

ePor ultimo, serian la especie mas
adecuada para los estudios de
resonancia magnética funcional
(fMRI, por sus siglas en inglés): en
diversos laboratorios del mundo,
numerosos perros han sido
entrenados para permanecer
quietos y tranquilos en aparatos de
resonancia magnética. Otras
especies utilizadas, como los
roedores, suelen requerir una
sujeciéon importante con el
consiguiente estrés asociado. La
resonancia magnética funcional nos
permite ver qué zonas del cerebro se
activan en determinadas situaciones, y
resulta una de las escasas oportunidades
para observar la conducta “por dentro”, en
tiempo real. Ademads, la resonancia
magnética funcional permite comparar la
actividad cerebral entre distintas especies,
en respuesta a los mismos estimulos.

Al margen de los estudios en que se usa la
fMRI, la mayoria de las investigaciones sobre
cognicién canina se basan en situaciones de
ejecucion de tareas o resolucion de problemas,
en las que resulta facil comparar con otras



especies, como lobos o cerdos domésticos en
el mismo contexto; en otros estudios, se
valoran las capacidades de la percepcién
canina, exponiendo al animal a distintas
situaciones, tales como ilusiones dpticas, y
estudiando su reaccién.

Aunqgue habitualmente estos estudios se
realizan en laboratorios, ya sea con la
participacion de perros que viven como
mascotas o bien perros alli criados (para tal
fin), protectoras, o callejeros (notese que cada
colectivo tiene una historia distinta de
experiencia con las personas), en los ultimos
tiempos estd en auge la llamada ciencia
ciudadana o Citizen Science, en la que
ciudadanos normales participan desde sus
casas, con sus mascotas. Asi, recientemente se
ha pedido la colaboracién ciudadana para
investigar cientificamente una situacién que se
hizo viral hace 2 afnos en Youtube: El challenge
‘What The Fluff, en el que se grababa la
reaccion de perros domésticos al ver a sus
propietarios desaparecer detrds de una manta,
como en un truco de magia. Esta chocante y
divertida situacion involucra, en realidad, una
capacidad cognitiva llamada “permanencia de
objeto”, es decir, la manera en que se percibe
que algo sigue existiendo (o no) cuando
dejamos de verlo.

En el estudio de la cognicién canina, podemos
distinguir dos grandes bloques: la cognicién no
social y la cognicién social. En la primera, se
estudia cémo perciben los perros el entorno, la
representacion mental que de él se hacen, y
como utilizan esto para resolver distintas
tareas. En la segunda, cdmo procesan y utilizan
la informacion relacionada con las situaciones
y companeros sociales.

Dentro de la cognicion no social, se han
realizado, entre otros, estudios relativos a la
capacidad de categorizar y formar conceptos,
observandose que, por ejemplo, los perros
serian capaces de distinguir categorias de
objetos ej, diferenciar entre “juguetes” y “no
juguetes” y clasificar objetos nuevos
correctamente en esas categorias; o la ya
mencionada permanencia de objeto,
habiéndose comprobado que los perros
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presentan esta capacidad de una forma
comparable a la de nifos de unos 2 ainos de
edad, de manera que se contindan haciendo
representaciones mentales de los objetos que
se ocultan, también si estos se desplazan, por
ejemplo, dentro de un contenedor opaco.
Otros estudios de cognicién no social se
centrarian en las habilidades para resolver
tareas de manipulacion de objetos, las
capacidades de navegaciéon espacial, el
aprendizaje y establecimiento de relaciones
causales, o los distintos procesos de memoria
canina.

Sin embargo, el campo donde los perros
resultan una especie verdaderamente
interesante es el de la “cognicién social”. Como
ya se ha dicho, los perros se encuentran en
una posicién Unica, ya que establecen
profundos vinculos con animales de otra
especie, la nuestra, ademas de con la propia.
Por eso, los perros se han revelado como una
especie fundamentalmente predispuesta a
atender y seguir nuestras senales, como la
direccién de nuestra mirada o lo que
sefalamos con el dedo. Muestran preferencia
por lo que nosotros senalamos incluso si
indicamos la opcion menos ventajosa (ej, el
plato que tiene menos comida). Y también
trasladan esta preferencia incluso si el que
sefflala no es un humano, sino un coche
teledirigido, siempre que el artefacto se haya
comportado previamente de forma “social’
con el perro (por ejemplo con movimientos
dirigidos a facilitar ayuda al perro), en vez de
moverse de forma erratica. Esto indicaria que
los perros estan altamente predispuestos a
detectar posibles companeros sociales con los
que interactuar y cooperar. Se distinguen por
su especial receptividad para captar las sefales
ostensivas de los humanos, es decir, aquéllas
que avisan de que lo que sigue a continuacion
es informacion de interés para el receptor.

También parecen ser capaces de tomar en
cuenta la perspectiva de otros, de manera que
se comportan diferente en funcién de si los
otros les ven o no. Por ejemplo, son mas
capaces de robar comida delante del
propietario si este no puede verlos.
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Comparando la reaccién ante el gesto de sefalar entre perros y cerditos domésticos. Foto por Paula Pérez
Fraga (Cortesia de la Universidad E6tvds Lorand en Budapest)

Asimismo existen numerosas pruebas de que
los perros reconocen e interpretan
correctamente las emociones humanas, vy
pueden apoyarse en esta informacién para
elegir si aproximarse o no a un objeto
desconocido, o escoger el recipiente (en busca
de comida) que causa emociones mas intensas
y positivas en los humanos que miran dentro
de él. A partir de esa informacidon sobre
nuestras emociones, pueden mostrar
conductas de consuelo ante personas que
lloran, aunque se debate si esto podria ser una
muestra de empatia o bien de contagio
emocional.

Poseen, como algunas otras especies, la
capacidad de recordar cémo tienden a
comportarse los demas, lo que se denomina su
reputacion atribuida, y prefieren interactuar y
cooperar mas con las personas que, seglin su
experiencia previa, se han mostrado generosas
o cooperadoras con ellos. Incluso, parece que
pueden realizar estas valoraciones de
reputacién también observando interacciones
entre terceros.

Por ultimo, respecto a la conciencia de si
mismos, no hay una conclusién clara, ya que
no responden en la clasica prueba de la marca
y el espejo, en la cual se anestesia al animal, se
le coloca una marca roja en una parte de su
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cuerpo, se le expone ante un espejo y se
observa si busca la marca en su propio cuerpo.
Se trata de una prueba a la que, hasta ahora
s6lo los delfines y algunos primates han
respondido bien. Sin embargo, si dan muestras
de reconocer y distinguir sus marcas olfativas
frente a otras, y por otra parte, presentan
memoria episddica (la que nos informa de que
un evento sucedid, cuando y donde sucedid),
para la cual se cree que seria necesaria una
conciencia del yo.

Existen muchos otros dmbitos de investigacién
en la cognicién social canina, tales como el
aprendizaje por observacién o las conductas
prosociales; esperamos que, tras la lectura de
este articulo, el lector se sienta motivado a
poner en marcha sus propios procesos
cognitivos para aprender un poco mas sobre
este tema.

Silvia de la Vega

Veterinaria etéloga, Una de los 15
acreditados espanoles por AVEPA en
Medicina del Comportamiento
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